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Dinámica: Excursión lúdico-educativa  

 

Alumnado objetivo: 2º/ 3º/ 4º curso de ESO 

 

Objetivos específicos (ej.):  
       Que el alumno logre en: 
 
El Enigma Gaudí: 

01)  Apreciar la integración del arte con la naturaleza a través de la obra de 
Gaudí.  

02)  Adquirir conceptos sobre el modernismo desde el aprendizaje vivencial.  
 

Reporteros del Medievo: 
01)  Comprender  in situ cómo se desarrollaba la vida cotidiana en la Barcelona 

del s. XIV. 
02)  Conocer los distintos aportes artísticos y científicos de Catalunya hacia el 

mundo a través de las distintas épocas históricas (desde Roma hasta el 
descubrimiento de América) 

 
Misión Tárraco: 

01)  Conocer los sitios más emblemáticos de la antigua Tárraco Imperial 
02)  Adquirir conceptos básicos de la historia de Hispania. 

 

Objetivos generales:  

 
01) Realizar actividades individuales y de grupo evitando así las discriminaciones de 
género, favoreciendo relaciones de respeto entre todos los participantes. 
02) Lograr desarrollar habilidades de trabajo en equipo (asignación de líderes; 
delegación de roles; asunción de responsabilidades; gestión del tiempo; práctica de 
ejercicios sinérgicos; creatividad; iniciativa; brainstorming; etc) 
03) Propugnar el ejercicio de actitudes sociales (solidaridad; respeto a las ideas del 
otro; cooperación; entusiasmo e incentivo). 
04) Fomentar la participación en condiciones de igualdad. 
05) Divertirse mientras se realizan actividades educativas. 
06) Favorecer la capacidad de observación y orientación en el medio. 
07) Fomentar la curiosidad por los diferentes códigos culturales y respetar la 
diversidad. 

Actividades / Detalles 
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Detalles y elementos:  

 

Preparación y actividades previas: 
- Briefing y constitución de equipos: Juegos de integración, ejercicios de 

confianza  
- Identificación de los equipos: Elección de nombre identificativo; grito de guerra 

y fotografía creativa. Elaboración conjunta de estandarte (c/pintura de manos y 
papel) 

 
Elementos necesarios: Cada equipo llevará (materiales provistos por OKTeam) 

- Bolígrafo/s y libreta 
- Cámara fotográfica 
- Baterías de repuesto 
- Mapa o plano del lugar 
- Orden de rotación 
- Monitor a cargo 

 

Descripción:  

 
Basándonos en el juego de la Gymkhana,  seguimos la misma metodología, en 

términos generales. Esto es: 
1.  Juego por equipos y contra reloj.  
2. Como en el juego original, se les plantea una serie de estaciones que 
habr§n de recorrer, realizando en cada una de ella ñmisionesò de 
diversa índole y naturaleza. Todas implican la participación e 
implicación grupal.  

3. Tras la consecución de las mismas irán adquiriendo pistas sobre una 
respuesta final que devele el enigma planteado.  

4. El juego concluye cuando los participantes reúnen todas las pistas y 
descubren las respuestas correctas, gracias a las informaciones que el 
equipo ha ido completando mediante las misiones. 

 
Duración: aprox. 3:00 hs. 

 

Resultados y Podium:  

 
Los equipos deben completar la totalidad de estaciones para tener el documento del 
enigma completo. Asimismo tratarán de lograr sumar puntos realizando las distintas 
misiones. Ganará el equipo que logre el puntaje mayor puntaje y resolver el enigma. 
 
El trabajo ganador será publicado en el website de OKTeam junto a las mejores 
fotografías del evento. Si el establecimiento educativo lo permite, podrán exponerse 
asimismo en sus instalaciones. 
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Reportero s  del  Medievo:  Misión  Barc ino  
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

     

 

ñReporteros del Medievoò es una dinámica de gymkhana cultural y 
pruebas temáticas de orientación en el casco antiguo o centro histórico de 
la ciudad (Barcelona). Monitores, guías y actores serán los encargados de 
coordinar las acciones a desarrollar, recorriendo y descubriendo los distintos 
enigmas ocultos entre las riquezas culturales y anecdóticas de la historia 
local. ¡La diversión está garantizada! 
 
 Cada equipo deber§ cumplir ñmisionesò para resolver el gran enigma oculto 
en Barcelonaé Las consignas deberán ser resueltas a través de la 
realización de habilidades y destrezas de grupo, además de resolver 
enigmas que impliquen cooperación y coordinación grupal.  
 
En su investigación recorrerán sitios emblemáticos de la ciudad como el 
Mercado de La Boquería; las Ramblas; la Catedral; las fuentes de Plaza 
Catalunya; etc.  
 
¡La manera más divertida para disfrutar y conocer Barcelona! 
Duración: 3:00 hs. ï Meeting point: Monumento a Colón. 

     
 

         
 

 

 

 

 

Reportero s  del  Medievo:  detalles  y  organización  

Duración: aprox. 3 horas.  
Briefing Bienvenida, concentración de reporteros y formación de equipos mediante juegos de 
confianza y risoterapia. Las actividades se desarrollarán en el área del Barrio Gótico de 
Barcelona..  
Estaciones: Cada estación tendrá misiones y enigmas a resolver por equipo. El Oráculo del 
Monje desvelará finalmente enigmas no conseguidos según resultados. 
Recomendaciones: Ropa cómoda; calzado deportivo cerrado; gafas y gorro en caso de día 
soleado.   
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Reporteros  en  Hispania:  Misión  Tárraco  
 

  

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

     

 
ñReporteros en Tárracoò es una Gymkhana mixta de orientación y 
pruebas temáticas en el casco antiguo o centro histórico de Tarragona. 
Los equipos deben cumplimentar un recorrido por los principales 
escenarios históricos mientras van cumpliendo misiones.  
Las consignas deberán ser resueltas a través de la aplicación de 
capacidades inherentes al equipo, como la comunicación, cooperación, 
designación de roles,  planificación y coordinación grupal. El misterio de 
Tárraco se desvelará a través de los 2.000 años de historia en manos de 
los avezados reporteros.  

      

 

 

Reporteros  en  Tárrac o:  detalles  y organización  

Duración: aprox. 3 horas.  
Briefing y Estaciones: Bienvenida, concentración de reporteros y formación de equipos 
mediante juegos de confianza y risoterapia. Las actividades se desarrollarán dentro del recinto 
de las antiguas murallas romanas. Cada estación tendrá misiones y enigmas a resolver por 
equipo. El Oráculo del Monje desvelará finalmente enigmas no conseguidos según resultados. 
Recomendaciones: Ropa cómoda; calzado deportivo cerrado; gafas y gorro en caso de día 
soleado.   
 

    
 
 

Gymkhanas : Timing    (tentativo)  

 

-  10:00-  Encuentro en punto acordado.- 

-  10:10 - Actividades OKTeam: Bienvenida & Briefing.- 
Presentación de guías, reglas generales y constitución de equipos. Distribución de 
elementos lúdicos (Cámara fotográfica; libretas y bolígrafos). Resolución de primer desafío 
y partida hacia los distintos itinerarios y misiones. 

-  10:45 - Actividades OKTeam: Gymkhana histórica 

-  13:00 ï Final actividades; podium y break 
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El  enigma  Gaudí  

                                                           
ñEl arquitecto m§s genial, improvisador de cualquier soluci·n, creador inagotable, 
siempre in®dito, y siempre l·gico, pero en un mundo completamente suyoò                          

El grupo de participantes se divide en equipos que deben unir sus habilidades y 
destrezas para conseguir la ansiada clave que desvele el enigma del Park Güell.  

 
Anécdotas, secretos, y la pasión por su trabajo son los tres ejes que guiarán este 

recorrido que quiere introducirnos en el universo gaudiniano, ¿te atreves a seguir los 
pasos de un genio? 

 
Monitores, guías y actores serán los encargados de coordinar las acciones a desarrollar, 
recorriendo este espectacular parque donde, como la naturaleza que lo inspira, todo es 

cambiante y pleno de expresividad.  

     

EL  FANTASMA DE RUSIÑOL (Sitges)  
      

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sitgesé su centro histórico refleja el espíritu que Santiago Rusiñol ha encontrado en el 

paisaje: un escenario idóneo donde representar el papel para el cual se creía designado, 
sacerdote del arte,   
 

Monitores y coaches serán los encargados de coordinar un paseo apasionante que recorre y 
descubre la historia oculta entre las riquezas culturales y arquitectónicas de la ciudad.   
 

 

 
 

El centro histórico de Sitges refleja el espíritu que Santiago Rusiñol ha encontrado en el 

paisaje: un escenario idóneo donde pueden revelarse los mejores enigmas y salir a la luz...   
 

En su investigación recorrerán sitios emblemáticos de la ciudad como el paseo Marítimo; la 
Plaza de la Fragata; el Rincón de la Calma; el Palau Maricel; el carrer Bosch; etc 
 

La investigación urbana se combina con juegos recreativo-deportivos por equipos y 
sus ganas de reírse en grupo! 

           
 

 
 

 


